Jean-Jacques ROUSSEAU

(1712-1778)

Filozófus, író. Erős kritikai érzékű. Filozófiai, társadalom-filozófiai, teológiai zeneelméleti kérdések mellett a gyermeknevelés kérdéseivel is foglalkozott. 

Fő műve az 1762-ben megírt utópisztikus regénye: „Emil vagy a nevelésről” (Émile ou de l’education). Szembehelyezkedik a korabeli gyermekfelfogással, nevelési gyakorlattal. 

Nem fogadja el azt a keresztény dogmát, hogy az ember bűnösen születik a világra (miként azt Augusztinusz tanította a középkorban).  Rousseau szerint a gyermek születésekor jó, s csak az emberi társadalom romlott viszonyai teszik rosszá. A gyermek érintetlen természetét meg kell óvni a káros hatásoktól, s biztosítani számára a zavartalan fejlődést. 

Dajkák régi szokása: csecsemők „gúzsba kötése”, az igazi anyák ezt nem teszik. Miként a dajka az igazi anya, úgy az igazi tanító az apa. Az apa is helyettesíthető elfoglaltsága miatt, s ez a helyettesítő pedig a házi nevelő.  

A természetes nevelés alapgondolatot követve Rousseau a regény hősét, Emilt egy vidéki kastélyban neveli, mint a gyermek házi nevelője. A gyermek családjától, társas környezetétől távol van. Csak nevelőjének tartozik engedelmességgel. 

Rousseau a gyermeket nem a családra, hanem a házi nevelőre bízza. A nevelő első sorban emberré neveli növendékét, nem pedig állampolgárrá. 

Az első fejlődési periódus születéstől 2 éves korig tart, melyben a gyermek gondozása a legfontosabb feladat. 

Voltaképpen a 2-12 éves korig terjedő időszakban kezdődik Emil nevelése. 

Az érzékszervi fejlesztésfontos, játékos módszerekkel történik. A testedzés is fontos. Ha büntetni kell, nem a moralizálást vagy a testi fenyítéket választja, hanem a természetes büntetést (ha a gyermek betöri az ablakot, nem kell azonnal megcsináltatni. Meg kell tanulni a gyermeknek szenvedni is. Ez is a testedzés része.). 

A nevelés ebben az időszakban „óvó” jellegű legyen, amely megóvja Emil szellemét a tévedéstől, vétektől. 

A következő periódus 12-15 éves kor közötti. Ekkor már elég érett Emil értelme ahhoz, hogy tanuljon. Észrevétlenül vezeti be tanítványát a tanító a tudás birodalmába. Nem könyvek segítségével, hanem közvetlen tapasztalással: sétákkal, beszélgetéssel, természetes módszerekkel. 

Olyan helyzeteket kell teremteni a gyermek számára, hogy azokból természetes környezetben erkölcsi tanulságokat is vonhasson le saját maga. 

Emil serdülőkorában – a regény szerint – már fizikai munkát is végez, asztalosmesterséget tanul. Egyben edzi a testet is, de a jellemet is formálja, mint a fizikai munka általában. 

15-22 éves korig tarta következő fejlődési szakasz Rousseau regénye szerint. Ekkor formálja a nevelő növendéke deista vallásos érzületét. „Az igazi vallás – a szív vallása”. 

Emil nemi nevelését tapintatosan oldja meg a nevelő, úgy hogy a szexuális vágy kibontakozását késlelteti. 

Eljön az idő, amikor Emilnek a vidéki kúriából vissza kell térnie a városba, hogy gyakorolja a társadalomba való beilleszkedést is. Ehhez azonban először állampolgári nevelésben is kell részesülnie. – Az ember nevelése után most már a társas lény formálása következik. Rá kell ébrednie Emilnek a társadalmi egyenlőtlenségekből fakadó igazságtalanságokra, fel kell ébrednie benne az együttérzésnek és segítőkészségnek a rászorulók iránt.

Társas lénnyé válásához tartozik, hogy társaságba, színházba jár, érdekes könyveket olvas, hogy kellemes társalgóvá váljék. Ebben segítségére van leendő felesége: Sophie (a könyv ötödik fejezet Sophie nevelését taglalja).

A nő lelki alkatát a passzivitás jellemzi Rousseaunál. A nő mindig a társadalmi konvenciók, előítéletek rabja marad. A nő azonban figyelmes, jó megfigyelő, olvas a férfi szívéből. Férjével ideális harmóniában él. Emil elveszi Sophie-t feleségül, de a nevelő személyéről nem mond le, mert tanácsaira továbbra is szüksége van. Gyermekük születik, s gyermekük nevelését is a nevelőre bízzák. 

Váratlan a regénybeli fordulat: a gyermek korán meghal, a városi társasági élet nem használ harmonikus házasságuknak. Sophie hűtlen lesz, Emil kalandjai közepette is elveszti kiegyensúlyozottságát. Foglyul ejtik, s végül Emil a rabságban és a magányban véli szabadságát megtalálni. 

Rousseau világosan felismerte az ellentmondást, amely a természetes életmód és a társadalmi konvenciók, az egyéniség és a szociális meghatározottság között feszül. 

A családról, nevelésről megfogalmazott gondolatai megelőzték R. korát. A gyermek felszabadítása, természetes közegbe helyezése volt az a forradalmi gondolat, amelyre másfél évszázaddal később a reformpedagógia mutatott fogékonyságot. 

